














Cientificas y Técnicas — CONICET) indica que los nifios y niflas de hogares homoparentales
no suelen tener dificultades en explicar a sus compafieros/as que tienen dos padres o dos
madres, como también pueden argumentar que tienen una sola mama que los/as ama
«mas que diez mamas y papas juntos», o que tiene una abuela-mama, y un tio-papa, o
que las personas que los aman, quizds no sean papa y mama pero han cumplido sus
funciones de cuidado y afecto y por lo tanto son su familla. Relata una mama: «Mi hija
nieta tres afos y tres abuelas por parte de madre. Mi esposa y yo, y la esposa del padre
de mi hija. En relacion con nuestro bebé que no tiene ninguna —las dos estan
desaparecidas—, resulta una ventaja de la que la pequefia no hace mas que
vanagloriarse, sobre todo en la escuela, cuando se asombran por o numeroso de sus
vinculos. El otro dia nos descostillamos de risa cuando le explicd a la chica que trabaja en
nuestra casa por qué nuestro hijo —su “tio bebé”— lloraba: “Es que la mama-abuela lo
retd”. Los nifios y las niflas elaboran los nuevos relatos sin conflicto. ¢A esto le tendrdn
miedo los que dicen que la adopcidn por parte de parejas del mismo sexo es “un
experimento social inaceptable”?» (Dillon, 2010).

En una investigacion llevada a cabo en 2002 por la Universidad de Sevilla, el Colegio
Oficial de Psicélogos y la Oficina del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid indica
gue «los nifios que crecen en parejas homoparentales lo hacen de un modo sano, estan
bien aceptados por sus compafieros de colegio y tienen claro lo que es un hombre y una
mujer y su papel en la sociedad». Como sefiala Maria del Mar Gonzalez, directora de este
estudio: «a los nifios no les escandaliza el amor. Ellos no tienen los prejuicios que
tenemos nosotros».

Hay muchas formas de discriminacién en las escuelas. Una nena paraguaya o boliviana
puede ser discriminada en un colegio argentino, como lo puede ser un nene 0 nena con
alguna aptitud especial o discapacidad, el sobrepeso, el uso de anteojos o las orejas
grandes, chicas embarazadas y los hijos e hijas de padres separados o divorciados —lo
que ocurre muchas veces en instituciones religiosas—. Aquello que parece huir de cierto
modelo de generalidad y autenticidad puede provocar burlas y discriminacion.

Lo que sin dudas genera sefialamientos y diferencias es la falta de reconocimiento de la
situacion familiar, asi como los regimenes de excepcidon (como las «uniones civiles»), que
mantienen la sospecha sobre estas relaciones. Si alguien es responsable de alguna
discriminacion posible es el propio Estado al no reconocer a las familias homoparentales, o
al concederles una ciudadania de segunda clase.

Mucha gente (nifios/as, adultos, ancianos/as, personas con aptitudes especiales) luchan
todo el tiempo contra varios tipos de discriminacion. «Hace sélo veinte afios la separacion
de los padres era algo vivido de forma vergonzosa para muchos nifios. Hoy dia forma
parte de nuestro entorno cotidiano», sefialan las investigadoras Buil, Garcia-Rubio,
Lapastora y Rabasot (2004). Que esto no suceda con los hijos e hijas de los matrimonios
de personas de un mismo sexo no depende de que éstos no existan, sino de que seamos
una sociedad mas plural y menos arbitraria, racista y sexista. En fin, menos hipocrita.

Hijos e hijas de familias heterosexuales y homoparentales
La abrumadora mayoria de estudios realizados en varios paises, centralmente en los

Estados Unidos, demuestran que no hay ninguna diferencia sustantiva entre los nifios y
nifias por haber sido criados en uno u otro entorno familiar'®. En esta cuestién «las

1 paradéjicamente, la gran mayoria de estas investigaciones fueron «financiadas por instituciones que buscaban,
al amparo de la ciencia, resultados que justificaran sus creencias. Como los resultados obtenidos no fueron de su
agrado, buscaron otros grupos de investigadores y volvieron a financiar nuevas investigaciones con el objetivo
de desacreditar los primeros resultados, las muestras eran mayores, el disefio mas complejo y los nuevos
estudios, financiados también por estos sectores, que eran definitivos segun sus financiadores concluyeron
reafirmando los primeros. Sin embargo, con obstinacién, estos grupos limitan el alcance de las investigaciones o,
en determinados casos, los descalifican o, lo que es peor, lo explican con razonamientos metodolégicos sobre las
muestras pequefias o el poco tiempo de la investigacién longitudinal, pero son excusas que no se sustentan dado



pruebas que aporta la investigacion empirica son unanimes» (Frias Navarro et al., 2004).
Como concluye el estudio de Paterson y Reddding (1996) «las madres lesbianas y los
padres homosexuales pueden ofrecer un hogar a los nifios tan positivo como los padres
heterosexuales». El fallo del Superior Tribunal de Justicia de Brasil (2010) menciona
explicitamente que la mayoria de los estudios cientificos indican que no hay ningun
inconveniente por el cual nifios y niflas puedan ser adoptados por parejas homosexuales.

José Luis Pedreira, presidente de la seccion de psiquiatria infantil de la Asociacion
Espafiola de Pediatria, sefala que la mayoria de los estudios indican que «el desarrollo
psicosocial de los nifios adoptados y criados en familias homoparentales adquiere niveles
cognitivos, de habilidades y competencias sociales, de relacidon con otros chicos y personas
adultas y de identidad sexual que son totalmente equiparables con los de los nifios que se
educan y desarrollan en familias de corte heterosexual convencional». Pedreira agrega
ademas que «esta es la evidencia cientifica basada en pruebas. Lo demas son creencias v,
por lo tanto, con escaso poder de datos contrastables, donde prima el juicio a priori y esta
ausente el andlisis cientifico. Si no lo creen que no lo crean, pero que no lo impongan al
conjunto de la sociedad».

Luego de hacer una revision de una considerable cantidad de estas investigaciones
podemos concluir que los hijos e hijas de parejas de un mismo sexo pueden tener 0 no
problemas y ventajas similares a los de aquellos criados en parejas heterosexuales o en
cualguier otro tipo de vinculo familiar. No existen diferencias significativas con las
relaciones que nifios y nifias establecen con sus compafieros y otros adultos'!. Tampoco
hay diferencias en sus relaciones de amistad'?, ni se ve menguada su autoestima,
autoconcepto o imagen de popularidad®®. Tienen iguales patrones de inteligencia y no hay
diferencias significativas en trastornos de conducta ni trastornos psicopatolégicos®. Segun
los estudios, los posibles riesgos de abuso sexual y de negligencia también carecen de
diferenciacidn entre familias homoparentales y heterosexuales®.

Es decir, lo importante es el contexto del cuidado, que éste sea adecuado no solo para
satisfacer las necesidades de los nifios y nifias, sino la comunidad afectiva y amorosa de
todo el grupo familiar.

Igual evaluacion sostienen las principales asociaciones profesionales y académicas del
mundo que adoptaron resoluciones donde destacan que ni el sexo ni la identidad de
género u orientacion sexual sean motivos que impidan o desaconsejen la adopcidn,
apoyando ademas la legalizacion de las uniones entre parejas del mismo sexo. La
Asociacion Americana de Psiquiatria lo hizo en numerosas oportunidades (1997, 2000 vy
2002). En noviembre de 2002 apoy0 sin reservas todas aquellas iniciativas que permitan a
las parejas homosexuales adoptar solos 0 como pareja y «todos los derechos legales,
beneficios y responsabilidades que de ello se deriven». La misma asociacion profesional
sefiala ademas que «estd demostrado consistentemente» que los nifios criados por padres

que los trabajos referenciados han pretendido descalificarlos con razonamientos tan profundos como: “son otra
cosa” sin especificar ni poder argumentar consistentemente sus posiciones, pues financiaron una investigacién
para conseguir razones y al no obtenerlas quedan al descubierto sus prejuicios» (Pedreira Massa, Rodriguez
Piedra y Seoane Lago, 2005).

1 Green et &l., 1986; McCandlish, 1987; Green & Bozett, 1991; Patterson, 1992 y 1997; Flaks et &l., 1995;
Tasker & Golombok, 1995; Brewaeys & Van Hall, 1997; Golombok, Tasker & Murray, 1997; Chan, Raboy &
Patterson, 1998; Nadaud, 1999 y 2002; Gonzalez et al., 2002; Golombok et al., 2003.

12 Golombok, Spencer & Rutter, 1983; Ahmann, 1999; Gonzalez et &l., 2002.

13 Hotvedt et &l., 1982; Golombok, Spencer & Rutter, 1983; Green et al., 1986; Huggins, 1989; Patterson, 1992;
Fitzgerald, 1999; Nadaud, 1999 y 2002; Gonzdlez et al., 2002.

14 Hoeffer, 1981; Kirkpatrick et al., 1981; Golombok, Spencer & Rutter, 1983; Kléber et &l., 1986; Green et al.,
1986; Gibas, 1988; McCandlish, 1987; Steckel,1987; Huggins, 1989; Gottman, 1990; Green & Bozett, 1991;
Patterson, 1992, 1994 y 1998; Flaks et al., 1995; Tasker & Golombok, 1995; Allen & Burell, 1996; Brewaeys,
Golombok et &l., 1997; Golombok, Tasker & Murray, 1997; Brewaeys & Van Hall, 1997; Chan, Raboy &
Patterson, 1998; Fitzgerald, 1999; Nadaud, 1999 y 2002; Gonzélez et al., 2002; Golombok et al., 2003.

15 Hotvedt et 4l., 1982; Cramer, 1986; Patterson, 1992; Gonzalez et &l., 2002.



homosexuales presentan «el mismo nivel de funcionamiento emocional, cognitivo, social y
sexual, que los criados por parejas heterosexuales»1®,

También expresd su opinidn al respecto la Asociacion Americana de Psi cologia (1976,
1998 y 2004). En su informe de 2004 declara: «Los padres gays y lesbianas tienen tanta
probabilidad como los padres heterosexuales de proporcionar ambientes sanos y
protectores para sus nifios. Los estudios de varios aspectos del desarrollo infantil revelan
pocas diferencias entre hijos/as de madres lesbianas y padres heterosexuales en areas
como personalidad, autoconcepto, comportamiento e identidad sexual. Las pruebas
también sugieren que los hijos de padres gays y lesbianas tienen relaciones sociales
normales con compafieros y adultos. Los miedos sobre nifios de padres gays o lesbianas
sexualmente abusados por adultos, condenados al ostracismo por los compaferos, o ais-
lados en comunidades exclusivas de gays o lesbianas no han recibido ningin apoyo
cientifico»'’.

En igual sentido se han expresado ademas, entre muchos otros, la Asociacion Americana
de Psicoandlisis (1997 y 2002!®), la Academia Americana de Pediatria (2002!°), la Liga
Americana por el Bienestar Infantil (1988), la Academia Americana de Psiquiatria Infantil y
del Adolescente (1999), la Asociacion Americana de Abogados (1995, 1999 y 2003), el
Consejo Norteamericano de Nifios Adoptables (1998), la Academia Americana de Médicos
de Familia (2002), la Asociacion Americana de Medicina (2004), la Asociacion Nacional de
Trabajadores Sociales (2002), el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (2003%9).

Todos los paises que han adoptado leyes de igualdad contemplan la posibilidad de
adopcion. Incluso muchos que no tienen legislacion al respecto reconocen este derecho a
través de fallos de los Supremos Tribunales. Sélo por dar un ejemplo en el Reino Unido,
Elizabeth Butler-Sloss, Presidenta de la Alta Corte de Familia, ha realizado una
recomendacion a las agencias y servicios de adopcion para que incluyan en sus listas de
padres potenciales a las parejas homosexuales estables. En el mismo sentido se expidio el
Supremo Tribunal de Justicia de Brasil (2010).

Ningln tipo de composicion especifica ni quien la integre garantiza de por si que esa
familia vaya a ser una comunidad de afecto y contencién, no solo de los hijos sino para
cada uno de sus miembros. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en un informe
realizado en el afio 2002 sobre la adopcion por parte de las parejas homosexuales, junto
con investigadores del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la
Universidad de Sevilla, afirma que «lo importante de un hogar no es su forma externa, si
esta construido de piedra o de madera, si tiene una o dos plantas o si tiene tejado o
azotea. Lo importante, realmente, es que sirva para las funciones de acomodo y
proteccion que debe ejercer».

Otro conjunto de estudios indican que los estilos de vida de los padres son trasmitidos a
sus hijos (Baumrind, 1995; Stacey y Biblarz, 2001). Este punto suele ser sefialado como
un problema por aquellos que se oponen a la ley de igualdad®!. Lo que omiten al citar

6 American Psychiatric Association. (2002). «Adoption and co-parenting of children by same-sex couples».
Disponible en: http://www.psych.org/edu/other_res/lib_archives/archives/200214.pdf.

17 American Psychological Association (2004) APA Briefing Sheet on Same-Sex Families and Relationships.
Disponible en http://www.apa.org/ppo/issues/Igbfamilybrf604.html

8 American Psychoanalytic Association (2002) Position Statement on Gay and Lesbian Parenting. Disponible en:
http://www.apsa-co.org/ctf/cgli/parenting.htm

% American Academy of Pediatrics (2002) Coparent or Second-Parent Adoption by Same-Sex Parents. Disponible
en: www. http://aappolicy.aappublications.org/cgi/reprint/pediatrics;109/2/339.pdf

2 Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién de la
Universidad de Sevilla (2002) “El desarrollo infantil y adolescente en familias homoparentales”. Informe de la
investigacion realizada bajo la direccién de M2, Mar Gonzalez y F. Chacdn. Universidad de Sevilla, Madrid: Oficina
del Defensor del Menor de la comunidad de Madrid. Disponible en:
http://www.felgtb.org/files/docs/acOdbe06eacc.doc

2L Algunos de los trabajos mas citados por los grupos contrarios a la adopcién homoparental son los realizados
por Paul Cameron. Al respecto cabe informar que «la comunidad cientifica cita estos trabajos de Cameron como
ejemplo de metodologia plagada de errores y sesgos malintencionados. Hasta tal punto es asi que la American
Psychological Association le ha expulsado por violaciéon de los principios éticos de la psicologia y ha publicado un



estas fuentes es que lo que efectivamente sefialan es que nifios y niflas criados en
matrimonios del mismo sexo cuando son adultos se muestran mas tolerantes y con una
mentalidad mas abierta a la diver sidad cultural y familiar (Gonzdlez et al., 2002) y
también suelen tener ideas mas flexibles sobre el género y la sexualidad por el hecho de
crecer con padres gays o lesbianas (Goldberg, 2007; Golombok & Tasker, 1996;
O’Connell, 1993; Stacey y Biblarz, 2001; Gonzalez et al., 2002).

El Informe del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Universidad de Sevilla (2002)
sostiene, ademas, que «el respeto a los demas y la tolerancia» es uno de los valores
centrales de la educacion en estas familias, caracterizadas ademas por «niveles altos de
afecto y comunicacién y niveles generalmente bajos de conflicto».

Identificaciones y orientacion sexual

Algunas corrientes psicologicas sostienen que un nifio o nifia necesitan para la maduracion
de su personalidad un modelo femenino y masculino. Ahora bien, porque el vinculo
conyugal no esté conformado necesariamente por un hombre y una mujer no podriamos
argumentar que tales modelos no existan o se vean impedidos o distorsionados. Hay una
multiplicidad enorme de vinculos familiares donde no necesariamente hay un varén y una
mujer como vinculo conyugal (por ejemplo, las mujeres jefas de hogar que en muchos
casos no tienen marido —hogares monoparentales— que constituyen casi el 30% de los
hogares argentinos)?? y sin embargo no deja de haber modelos masculinos y femeninos
con los cuales identificarse.

Si esto realmente fuese necesario, los nifios y nifias tienen modelos masculinos y
femeninos de todo tipo, todo el tiempo, en el entorno mas inmediato y fuera de él
también. Las figuras materna y paterna «tradicionales», que fluctian entre afecto vy
autoridad, estan hoy muy repartidas entre los dos sexos. Esto se debe a que las propias
identidades masculinas y femeninas estan en constante reconfiguracion. Por suerte, estas
resignificaciones y reacomodamientos y la aparicion de nuevos roles entre los géneros se
han ido dando al calor del establecimiento de relaciones mas igualitarias y democraticas
entre los sexos. Nada indica, ademas, que la figura de un padre que no coincida con una
persona del sexo masculino 0 una madre que no coincida con una persona del sexo
femenino, vaya a alterar las identificaciones de los nifios y las nifas.

Corrientes actuales de la psicologia del desarrollo que integran aspectos tedricos de los
esquemas de género con la teoria del desarrollo cognoscitivo destacan la compleja
interaccion de factores que intervienen para que el nifio o nifla formen su visién de
género. Algunos estudios hablan de que mas que la identificacion con otras personas
concretas lo que seria importante es como es tratado/a el nifio o la nifia por quienes
ejercen el cuidado; en un ejemplo citado por Buil, Garcia-Rubio, Lapastora y Rabasot
(2004:88) un «chico que crece con su madre puede desarrollar la masculinidad
simplemente porque ella lo trata como un hombre».

En realidad la pregunta a hacerse no es si deben ser trasmitidos los roles femenino y
masculino sin mas, sino, entre una variedad de roles masculinos y femeninos, cuales son
los mas adecuados. Como sociedad, équé modelos queremos que se transmitan? Lo que
verdaderamente importa hoy es que estos sean afectuosos, justos, democraticos y no
basados en la diferencia entre hombres y mujeres sostenida en la desigualdad y muchas
veces en la violencia.

comunicado oficial en el que se desmarca de “las interpretaciones de la literatura cientifica ofrecidas por el Dr.
Paul Cameron", expresandose de similar forma la American Sociological Association acerca de las falsificaciones y
malinterpretaciones de los datos sociolégicos sobre sexualidad, homosexualidad y lesbianismo» (Pedreira Massa,
Rodriguez Piedra y Seoane Lago, 2005). «Los estudios que si dicen encontrar diferencias significativas en los
menores criados por parejas de heterosexuales y homosexuales no llegan a la categoria de estudios cientificos»
(Portugal Ferndndez y Arauxo Vilar, 2004).

22 gegln datos la Encuesta Permanente de Hogares de 2001, el 28,7% de los hogares de los 28 principales
conglomerados urbanos del pais correspondian a Jefas de Hogar (INDEC, Encuesta Permanente de Hogares).



No obstante, para otras corrientes cientificas, la necesidad de modelos masculinos vy
femeninos también es una posicion superada, ya que para nada es garantia de una
personalidad segura o acorde con los deseos de cada persona en su individualidad. La
conformacion social y psicolégica de la alteridad no depende de los modelos masculinos y
femeninos como muchas veces se argumenta. Es algo muy anterior a cualquier
configuracion de género. Se remite, como fuera demostrado ya en los albores del
psicoanalisis, a la ruptura monadica entre propio y otro, a través de las experiencias de
presencia/ausencia entre uno mismo y quien ejerce la funcion de cuidado (Freud, 1940).
Para el desarrollo de una personalidad segura tampoco resulta vital el género o el sexo de
quien ejerza la funcién de cuidado en los primeros afios de infancia. Lo que realmente
importa es la calidad del vinculo afectivo que se establezca, independientemente de
cualquier caracteristica de quien ejerza esa funcion de cuidado (la «figura de apego» que
sefiala John Bowlby o la del «cuidador/ra» de Peter Fonagy, 1999).

Respecto a la identificacion sexual, ya es un lugar comun decir que, salvo alguna
excepcion, la totalidad de las personas identificadas como gays, lesbianas, travestis o
bisexuales han tenido progenitores heterosexuales y, por cierto, no han sido abusados de
nifios ni han tenido ninguna «disfuncionalidad» que supuestamente indique que deba
producirse tal o cual orientacion. Muchos y muchas han crecido en hogares tan
tradicionales como los que supuestamente dicen proteger quienes estdn en contra de la
ley de igualdad.

Los primeros estudios realizados sobre nifios y nifias criados en familias monoparentales
(aquellas donde existe un solo progenitor) indicaban que sus roles sexuales no diferian del
resto (Hetherington, E. M., 1972; Santrok, J. W., 1977; Brenes, M. E.; Eisenberg, N.,
Helmstadter, G. C., 1985). El tema de la identificacién sexual es complejo y en
permanente revision y critica. Hoy no puede sostenerse cientificamente que haya un
aspecto especifico ni genético ni psicosocial que abone cualquier teoria univoca de la
identificacion sexual. Las investigaciones al respecto, que cada vez son mas numerosas,
muestran que las nifias y nifios de parejas de personas de un mismo sexo no poseen
diferencias significativas con los de parejas heterosexuales ni en la tipificacién sexual®® ni
tampoco en su identidad sexual®* u orientacién sexual® .

Como reflexiona Pecheny: éQué es lo que determina que rasgos del cuerpo o la identidad,
como pudieran ser los ojos azules, el albinismo, o la sexualidad, sean patoldgicos o no?
¢Que sean aceptados o repudiados? La naturaleza no tiene ni la voluntad ni la capacidad
de accidon o de juicio. Las calificaciones éticas y politicas solo las pueden hacer los seres
humanos. Las cuestiones éticas y politicas no las resolveran los cientificos, pero a veces se
vuelve conveniente desmentir con datos los prejuicios revestidos de cientificidad, que se
repiten con el objetivo de perpetuar la desigualdad vy la injusticia.

B Green (1978), Hoeffer (1981); Kirkpatrick et al. (1981); Hotvedt et al. (1982); Golombok, Spencer & Rutter (1983); Steckel (1985 y 1987); Kléber et
al. (1986); Cramer (1986); Green et al. (1986); McCandlish (1987); Gottman (1989); Huggins (1989); Green & Bozett (1991); Patterson (1992, 1994a,
1994b, y 1997); Javaid (1993); Falk (1994); Nadaud (1999 y 2002); Brewacys, Golombok et al. (1997); Gonzalez et al. (2002);, Golombok et al. (2003).
H Hotvedt et al. (1982); Golombok, Spencer & Rutter (1983); Green et al. (1986); Kléber et al. (1986); Cramer (1986); Steckel (1987); Huggins (1989),
Gottman (1989); Green & Bozett (1991); Javaid (1993); Falk (1994); Brewacys, Golombok et al. (1997); Patterson (1992 y 1997); Nadaud (1999 y
2002); Golombok et al. (2003)

= Green (1978), Hotvedt et 4l. (1982); Cramer (1986); Gottman (1989); Huggins (1989); Green & Bozett (1991); Patterson (1992 y 1997); Javaid
(1993), Falk (1994); Bailey et al. (1995); Allen & Burrell (1996); Golombok & Tasker (1996); Nadaud (1999 y 2002);, Gonzalez et al. (2002).
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